;Quée hacer ante un
ATRAGANTAMIENTO?

No respira No puede hablar ni No tose o lo hace La piel tiene un Rodea el cuello
emitir sonidos débilmente tono azulado con sUs manos

Comprueba que la victima se esta
atragantando con un cuerpo extrafio.

Si la victima tose e intenta expulsar el objeto,
deja que siga tosiendo.

Si no tose, inclinala hacia delante y administrala
5 golpes secos en la espalda, con la palma
abierta, justo entre los omoplatos.

o Situate detras de la victima y rodéala por la cintura con ambos brazos.
Coloca una de las manos por encima de su ombligo, en forma de pufioy
con el pulgar hacia dentro.

e Agarra el pufio con la otra mano y realiza compresiones rapidas, de
abajo hacia arriba, sobre la boca del estobmago.

e Repite hasta que la victima expulse el cuerpo extrano.

la maniobra se realiza igual, pero ejerciendo la presion hacia atras sobre
el tercio medio del esternon.
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