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Junta Directiva

Presidente. Dr. Daniel Camporro Fernandez
Vicepresidente. Dra. Lara Ortega Fernandez
Secretaria y tesorera. Dra. Ana Alonso Martinez
Vocales. Asturias. Dr. Juan Luis Pérez Gonzalez
Cantabria. Dra. Raquel Mazarrasa Alonso

Castilla y Leon. Dra. Maria Rosana Hernandez Vicente

Organiza

Servicio de Cirugia de la Mano y Plastica del
Hospital Mutua Montanesa
Seccidon de Cirugia Plastica del HUMV

Mutua Socledad d . .
Montaﬁesa (;ETJJ?A\NeOS PLASTICOS, e Dra. Laura Cabanas Weisz
FSTETICOS T REFARAIDOR ES . ’
de Asturias, Cantabria y Castilla-Leon ® DI'. Fl’a NCISCO HerrerO Fernandez
e Dr. lker Miguel Escuredo
@\/a]deqi]]a e Dra. Lara Ortega Fernandez

e Dra. Raquel Mazarrasa Alonso

Comite cientifico

e Dra. Laura Cabanas Weisz. Santander

e Dr. Daniel Camporro Fernandez . Oviedo

e Dr.Francisco Herrero Fernandez. Santander
e Dra. Nicole Mercier Rodriguez. Burgos

e Dr. Iker Miguel Ecuredo. Santander

e Dra. Raquel Mazarrasa Alonso. Santander

e Dra. Lara Ortega Fernandez. Santander



Viernes 15 de marzo

16:00 H PRESENTACION
16:30 H MESA DE MANO

PRESIDENTE: Dr. Eugenio Trillo
MODERADOR: Dra. Raquel Mazarrasa

e Aplicaciones de los colgajos dorsales
intermetacarpianos en la cobertura de defectos
de las Falanges. Dr. Pablo Barrientos Fuertes. MIR
1. (Asturias)

e Cirugia de mano WALANT. Nuestra experiencia
Dr. Eduardo Vallejo Aparicio. (MIR 4, Hospital
Universitario de Burgos). 5 min.

e Nuestra experiencia como centro de referencia
en reimplantes y mano catastroéfica en los ultimos
anos. Dra. Beatriz Palmero Sanchez. (MIR 3,
Hospital Universitario de Burgos). 5 min.

e Lesiones tendinosas en fracturas cerradas de
mano y muneca. Dra. Raquel Mazarrasa. (FEA,
Hospital Mutua Montanesa). 10 min.

e Colgajos compuestos del pie para reconstruccion
de la mano. Opciones menos habituales. Dr. Iker
Miguel. (FEA Hospital Mutua Montanesa).

e Vigencia del colgajo interéseo posterior en la
reparacion de los defectos de la mano. Dr. Daniel
Camporro Fernandez. (Jefe de Servicio, Hospital
Central de Asturias). 10 min.

e Terapia de manoy mano catastréfica. Marivi
Martinez. (Terapeuta de mano, Hospital Mutua
Montanesa). 10 min.

e Discusion.

17:30 H PAUSA CAFE
18:00 H MESA DE MAMA Y MISCELANEA

PRESIDENTE: Dra. Clara Martin Muniz
MODERADOR: Dra. Ana Alonso

e« Manejo de la malposicion inferior de
implantes mamarios. Dr. Sergio Garcia
Cabeza. (MIR 5, Hospital Central de Asturias).
5 min.

e Estado actual del LACG asociado a implantes
mamarios. Protocolo de actuacién. Dra. Maria
Sacido Gosende. (MIR 3, Hospital Central de
Asturias) 5 min.

o Colgajo Lift extendido. Alternativa al colgajo
DIEP en reconstruccion mamaria diferida. Dr.
Yassin Daniel Karaman Zato. (MIR 4, Hospital
Rio Hortega) 5 min.

e Cobertura de heridas con Novosorb BTM:
nuestra experiencia. Dr. Alberto Sanz Arranz.
(MIR 2, Hospital Universitario de Burgos ).

5 min.

e« Tendenciasy evolucidon en las reclamaciones en
nuestro servicio. Dr. Alberto Ruiz Mulas. (MIR
3, Hospital Rio Hortega). 5 min.

e Indicaciones actuales de las mallas bioldgicas
en la cirugia reconstructiva de la mama. Dra.
Clara Martin Muniz. (FEA, Hospital Central de
Asturias) 10 min.

e Convergencia de los criterios de atencién a las
patologias tratadas por C. Plastica en la
Sanidad Publica en CyL, Cantabria y Asturias.
Dr. Jose Maria Piqueras. (Jefe de Servicio,
Hospital Rio Hortega) 10 min.

e Discusion.

19:00 H MESA DE ESTETICA

PRESIDENTE: Dr. José Maria Piqueras
MODERADOR: Dr. Iker Miguel

e Protocolo de actuacién ante complicaciones de
cirugia estética provenientes de la practica
privada. Dra. Elena Garcia del Pozo. (FEA,
Hospital Central de Asturias). 10 min.

e Tratamiento regenerativo de las necrosis en
cirugia estética. Dr. Eduardo Serna. (FEA,
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla).
10 min.

e Charla magistral de rinoplastia. Manejo de la
punta nasal bulbosa y/o ultraproyectada.
“Triple A". Dr. Fernando Ezquerra. 15 min.
MIEMBRO EMERITO.

20:00 H CIERRE DE PRIMER DIA

21:00 H CENA CONGRESO
GRAN CASINO SARDINERO



Sabado 16 de marzo

9:30 H MESA DE MIEMBRO INFERIOR Y
NERVIO PERIFERICO/LINFEDEMA

PRESIDENTE: Dr. Miguel E. Estefania
MODERADOR: Dra. Lara Ortega

e Reparacion de defecto traumatico en nervio
cubital con aloinjerto nervioso procesado +
supercharging mediante transferencia de
nervio interoseo anterior. Laura Garcia.
(Estudiante de medicina, Hospital Mutua
Montanesa) 5 min.

e Rescate de complicaciones en munones de
amputacioén con colgajos libres en miembro
inferior. Dra. Maria Lara Guerrero. (MIR 5,
Hospital Central de Asturias) 5 min.

e Revisidon de los dltimos 5 anos de
reconstruccién de miembro inferior en
nuestro centro. Dr. Josep Maria Parcet Riu.
(MIR 3 Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla) 5 min.

e Protocolo de actuacion ante exposicion de

material de osteosintesis en tercio distal de la

pierna. Dra. Yanire Rojo. (R3, Hospital

Galdakao-Usansolo, Rotante externo, Hospital

Mutua Montanesa) 10 min.

e Evolucion de la cobertura de los defectos
generados por las artroplastias protésicas en
miembro inferior. Dr. Angel Fueyo Lorente.

(Jefe de Seccién, Hospital Central de Asturias)

10 min.

e Corrientes Actuales en el tratamiento
quirurgico del Linfedema. Dra. Lara Ortega.
(FEA, Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla). 10 min.

e Discusion.

11:00 H PAUSA CAFE
11:30 H MESA CABEZA Y CUELLO

PRESIDENTE: Dr. Bernardo Hontanilla
MODERADOR: Dra. Laura Cabanas

e Innovacion en la reconstruccion de maxila:
planificacién virtual y ultrasonidos. Dr. Javier
Fernandez Gonzalez-Cuevas (MIR 5,Hospital
Universitario de Burgos) 5 min.

e Reconstruccién de parpado inferior derecho

tras reseccion de gran carcinoma basocelular. A
proposito de un caso. Dr. Andrés Linares
Sarmiento (MIR 3, Hospital Rio Hortega). 5 min.
Colgajo trapecio superior. Alternativa para
cobertura de defectos de cabezay cuello. Serie
de casos. Dra. Susana Herrero Alonso. (MIR 2,
Hospital Universitario de Burgos) 5 min.
Reconstruccion microquirdrgica en abordaje
trans-oral con robot Da Vinci para reseccion de
tumores de orofaringe. Dra. Gertrudis Gémez
Nieto. (MIR 2, Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla). 5 min.

Colgajos de base lateral en la reconstruccion de
mejilla y parpado inferior. Dr. José Fabregat
Ramirez. (MIR 1, Hospital Central de Asturias)

5 min.

Colgajos libres en la reconstruccién faringo-
esofagica. Revision de nuestra serie. Dr. Luis
Romero Rosal. (MIR 4, Hospital Central de
Asturias). 5 min.

Cartilago costal. Aplicaciones en rescontruccién
nasal y rinoplastia compleja. Dra. Laura
Cabanas. (FEA, Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla). 10 min.

Charla magistral sobre paralisis facial. Dr.
Bernardo Hontanilla. (Clinica Universitaria de
Navarra) 15 min.

e Videoconferencia sobre rinoplastia de

preservacion. Dr. Ramon Tarragona (Clinica
Planas) 15 min.

e Discusion.

13:30 H ASAMBLEA SOCIPER

14:30 H COMIDA. HOSPITAL
MUTUA MONTANESA.



POSTERS

e« Schwanoma de nervio periférico. A proposito de
un caso. Susana Herrero Alonso. (MIR 2, Hospital

Universitario de Burgos).

e Tenosiovitis de DeQuervain: Técnica WALANT vs
técnica anestésica convencional. Susana Herrera
Alonso. (MIR 2, Hospital Universitario de

Burgos).

e Transposicién de nervio cubital con retinaculo
extensor. Susana Herrero Alonso. (MIR 2,
Hospital Universitario de Burgos).

e Angiosarcoma de cuero cabelludo. A proposito
de un caso. Raquel Lorenzo Marcos (MIR 1,
Hospital Universitario de Burgos).

e Neurotizacion corneal: Un nuevo procedimiento
en la queratopatia neurotrofica. Sergio Garcia
Cabeza. (MIR 5, Hospital Central de Asturias).

o Rizartrosis: artroplastia vs trapezectomia-
ligamentoplastia. Carmen Gonzalo Gutiérrez.

(MIR 1, Hospital Universitario de Burgos).

o Colgajos keystone. Revision de indicaciones.
Beatriz Rodriguez Corada. (MIR 3, Hospital
Central de Asturias).

e Revisidon de resultados del tratamiento

quirudrgico del dedo en martillo. Maria Lara
Guerrero. (MIR 5, Hospital Central de Asturias).

e Traumatismos de alta energia en el miembro

inferior: ;jamputar o reconstruir? Revision
bibliografica. Josep Maria Parcet. (MIR 3,

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla).

e Sarcoma Sinovial en paciente pediatrico. A
proposito de un caso. Alberto Sanz Arranz.
(MIR 2, Hospital Universitario de Burgos).
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