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Servicio de Cirugía de la Mano y Plástica del

Hospital Mutua Montañesa

Sección de Cirugía Plástica del HUMV



16:00 H  PRESENTACIÓN 

Viernes 15 de marzo

PRESIDENTE: Dr. Eugenio Trillo
MODERADOR: Dra. Raquel Mazarrasa

16:30 H  MESA DE MANO

Aplicaciones de los colgajos dorsales
intermetacarpianos en la cobertura de defectos
de las falanges. Dr. Pablo Barrientos Fuertes. MIR
1. (Asturias)
Cirugía de mano WALANT. Nuestra experiencia
Dr. Eduardo Vallejo Aparicio. (MIR 4, Hospital
Universitario de Burgos). 5 min.
Nuestra experiencia como centro de referencia
en reimplantes y mano catastrófica en los últimos
años. Dra. Beatriz Palmero Sánchez. (MIR 3,
Hospital Universitario de Burgos). 5 min.
Lesiones tendinosas en fracturas cerradas de
mano y muñeca. Dra. Raquel Mazarrasa. (FEA,
Hospital Mutua Montañesa). 10 min.
Colgajos compuestos del pie para reconstrucción
de la mano. Opciones menos habituales.  Dr. Iker
Miguel. (FEA Hospital Mutua Montañesa).
Vigencia del colgajo interóseo posterior en la
reparación de los defectos de la mano. Dr. Daniel
Camporro Fernández. (Jefe de Servicio, Hospital
Central de Asturias). 10 min.
Terapia de mano y mano catastrófica. Mariví
Martínez. (Terapeuta de mano, Hospital Mutua
Montañesa). 10 min.
Discusión.

17:30 H PAUSA CAFÉ

18:00 H MESA DE MAMA  Y MISCELÁNEA

Cobertura de heridas con Novosorb BTM:
nuestra experiencia. Dr. Alberto Sanz Arranz.  
(MIR 2, Hospital Universitario de Burgos ).         
5 min.
Tendencias y evolución en las reclamaciones en
nuestro servicio. Dr. Alberto Ruiz Mulas. (MIR
3, Hospital Rio Hortega). 5 min.
Indicaciones actuales de las mallas biológicas
en la cirugía reconstructiva de la mama. Dra.
Clara Martín Muñiz. (FEA, Hospital Central de
Asturias) 10 min.
Convergencia de los criterios de atención a las
patologías tratadas por C. Plástica en la
Sanidad Pública en CyL, Cantabria y Asturias.
Dr. Jose María Piqueras. (Jefe de Servicio,
Hospital Río Hortega) 10 min.
Discusión.

19:00 H MESA DE ESTÉTICA

21:00 H  CENA CONGRESO 
GRAN CASINO SARDINERO

PRESIDENTE: Dra. Clara Martín Muñiz
MODERADOR: Dra. Ana Alonso

Manejo de la malposición inferior de
implantes mamarios. Dr. Sergio García
Cabeza. (MIR 5, Hospital Central de Asturias).
5 min.
Estado actual del LACG asociado a implantes
mamarios. Protocolo de actuación. Dra. María
Sacido Gosende. (MIR 3, Hospital Central de
Asturias) 5 min.
Colgajo Lift extendido. Alternativa al colgajo
DIEP en reconstrucción mamaria diferida. Dr.
Yassin Daniel Karaman Zato. (MIR 4, Hospital
Rio Hortega) 5 min.

PRESIDENTE:  Dr. José María Piqueras
MODERADOR: Dr. Iker Miguel

Protocolo de actuación ante complicaciones de
cirugía estética provenientes de la práctica
privada. Dra. Elena García del Pozo. (FEA,
Hospital Central de Asturias). 10 min.
Tratamiento regenerativo de las necrosis en
cirugía estética. Dr. Eduardo Serna. (FEA,
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla).
10 min.
Charla magistral de rinoplastia. Manejo de la
punta nasal bulbosa y/o ultraproyectada.
“Triple A”. Dr. Fernando Ezquerra. 15 min.
MIEMBRO EMÉRITO.

20:00 H CIERRE DE PRIMER DÍA



9:30 H MESA DE MIEMBRO INFERIOR Y
NERVIO PERIFÉRICO/LINFEDEMA

Sábado 16 de marzo

PRESIDENTE:  Dr. Miguel E. Estefanía
MODERADOR: Dra. Lara Ortega

Reparación de defecto traumático en nervio
cubital con aloinjerto nervioso procesado +
supercharging mediante transferencia de
nervio interóseo anterior. Laura García.
(Estudiante de medicina, Hospital Mutua
Montañesa) 5 min.
Rescate de complicaciones en muñones de
amputación con colgajos libres en miembro
inferior. Dra. María Lara Guerrero. (MIR 5,
Hospital Central de Asturias) 5 min.
Revisión de los últimos 5 años de
reconstrucción de miembro inferior en
nuestro centro. Dr. Josep  Maria Parcet Riu.
(MIR 3 Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla) 5 min .
Protocolo de actuación ante exposición de
material de osteosíntesis en tercio distal de la
pierna. Dra. Yanire Rojo. (R3, Hospital
Galdakao-Usansolo, Rotante externo, Hospital
Mutua Montañesa) 10 min.
Evolución de la cobertura de los defectos
generados por las artroplastias protésicas en
miembro inferior. Dr. Ángel Fueyo Lorente.
(Jefe de Sección, Hospital Central de Asturias)
10 min.
Corrientes Actuales en el tratamiento
quirúrgico del Linfedema. Dra. Lara Ortega.
(FEA,  Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla). 10 min.
Discusión.

11:00 H PAUSA CAFÉ

11:30 H  MESA CABEZA Y CUELLO

PRESIDENTE: Dr. Bernardo Hontanilla
MODERADOR: Dra. Laura Cabañas

Reconstrucción de párpado inferior derecho
tras resección de gran carcinoma basocelular. A
propósito de un caso. Dr. Andrés Linares
Sarmiento (MIR 3, Hospital Rio Hortega). 5 min.
Colgajo trapecio superior. Alternativa para
cobertura de defectos de cabeza y cuello. Serie
de casos. Dra. Susana Herrero Alonso. (MIR 2,
Hospital Universitario de Burgos) 5 min. 
Reconstrucción microquirúrgica en abordaje
trans-oral con robot Da Vinci para resección de
tumores de orofaringe. Dra. Gertrudis Gómez
Nieto. (MIR 2, Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla).  5 min.
Colgajos de base lateral en la reconstrucción de
mejilla y párpado inferior. Dr. José Fabregat
Ramírez. (MIR 1, Hospital Central de Asturias)   
5 min.
Colgajos libres en la reconstrucción faringo-
esofágica. Revisión de nuestra serie. Dr. Luis
Romero Rosal. (MIR 4, Hospital Central de
Asturias). 5 min.
Cartílago costal. Aplicaciones en rescontrucción
nasal y rinoplastia compleja. Dra. Laura
Cabañas. (FEA, Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla). 10 min.
Charla magistral sobre parálisis facial. Dr.
Bernardo Hontanilla. (Clínica Universitaria de
Navarra) 15 min.
Videoconferencia sobre rinoplastia de
preservación. Dr. Ramón Tarragona (Clínica
Planas) 15 min.
Discusión.

Innovación en la reconstrucción de maxila:
planificación virtual y ultrasonidos. Dr. Javier
Fernández González-Cuevas (MIR 5,Hospital
Universitario de Burgos)  5 min.

13:30 H ASAMBLEA SOCIPER

14:30 H COMIDA. HOSPITAL 
MUTUA MONTAÑESA.



PÓSTERS

Schwanoma de nervio periférico. A propósito de
un caso.  Susana Herrero Alonso. (MIR 2, Hospital
Universitario de Burgos). 
Tenosiovitis de DeQuervain: Técnica WALANT vs
técnica anestésica convencional.  Susana Herrera
Alonso. (MIR 2, Hospital Universitario de
Burgos).
Transposición de nervio cubital con retináculo
extensor. Susana Herrero Alonso.  (MIR 2,
Hospital Universitario de Burgos).
Angiosarcoma de cuero cabelludo. A propósito
de un caso. Raquel Lorenzo Marcos (MIR 1,
Hospital Universitario de Burgos).
Neurotización corneal: Un nuevo procedimiento
en la queratopatía neurotrófica. Sergio García
Cabeza. (MIR 5, Hospital Central de Asturias).

Rizartrosis: artroplastia vs trapezectomia-
ligamentoplastia. Carmen Gonzalo Gutiérrez.
(MIR 1, Hospital Universitario de Burgos).
Colgajos keystone. Revisión de indicaciones.
Beatriz Rodríguez Corada. (MIR 3, Hospital
Central de Asturias).
Revisión de resultados del tratamiento
quirúrgico del dedo en martillo. María Lara
Guerrero. (MIR 5, Hospital Central de Asturias).
Traumatismos de alta energía en el miembro
inferior: ¿amputar o reconstruir? Revisión
bibliográfica. Josep María Parcet. (MIR 3,
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla).
Sarcoma Sinovial en paciente pediátrico. A
propósito de un caso. Alberto Sanz Arranz.
(MIR 2, Hospital Universitario de Burgos).

COLABORAN


