
PORTAL “MI MUTUA”
TODO LO QUE
NECESITAS,
EN TU MANO



Mi Mutua es la herramienta online que te permite acceder, desde  tu móvil, tablet o PC, 
a toda a la información asistencial y económica de tus procesos, documentación, avisos 
SMS de tus próximas citas, solicitar prestaciones...
¡Y mucho más!

¿Qué es Mi Mutua?

Además, podrás solicitar también tu alta de forma presencial en cualquiera de nuestras 
delegaciones.

El acceso se proporcionará a mayores de 16 años para la consulta de sus propios datos, nunca para la consulta de 
datos de terceros. 

¿Cómo puedo solicitar
Mi Mutua?

Accede a la APP 
de Mutua 
Montañesa o en
mimutua.mutuamontanesa.es.

Verifica tu 
identidad a través 
del SMS que te 
enviaremos.

Completa el 
formulario de 
acceso del portal 
Mi Mutua.

Recibe tus claves, 
accede al portal y 
consulta todos 
tus datos!
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1. Acceso a la documentación de tus procesos.

2. Información sobre el estado de tus prestaciones económicas
y recibos de pago.

3. Contacto directo con la Mutua a través de la oficina online.

4. Seguimiento de tus próximas citas médicas y consulta de todas
las realizadas.

5. Recordatorio vía SMS de tus próximas citas  y otras novedades
asociadas a tus procesos.

6. Herramientas para la solicitud online de prestaciones.

7. Acceso total en cualquier lugar y en cualquier momento.

¿Qué te ofrece Mi Mutua?



www.mutuamontanesa.es


